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Une ferme coopérative a échelle humaine

Fondée en 1978 par Maurice Richard, la Ferme écologique coopérative d'Ulverton est une entreprise agricole
a échelle humaine, ancrée dans des pratiques durables et coopératives. Aujourd’hui, son fils Olivier Hénault-
Richard, membre travailleur de la coopérative, en assure la gestion. Il est le seul employé a temps plein, mais
regoit parfois I'aide de son fils Emile, qui montre déja un bel intérét pour le métier.

Diplomé en gestion et technologies d'entreprises agricoles du CEGEP de Victoriaville, Olivier a aussi
effectué un stage en Europe, ou il a approfondi ses connaissances en agriculture biologique, en biodynamie
et en alimentation animale, essentielles a la production de fromages de qualité.

La ferme est tres diversifiée : Olivier s'occupe de 'élevage et de la traite des chevres laitieres, cultive 800
acres de foin et de céréales pour nourrir les animaux en plus de I'élevage bovin et de la culture d’ail.

Elle est également membre d'une Coopérative d'utilisation de machinerie agricole (CUMA), ce qui permet de
mutualiser I'équipement et de réduire les cofits d’exploitation.
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A la Ferme écologique coopérative d'Ulverton,
certaines terres sont certifiées biologiques,
tandis que les autres sont cultivées selon des
pratiques écologiques rigoureuses. Olivier met
en ceuvre plusieurs méthodes durables pour
ameéliorer la qualité des sols et préserver
I'environnement, notamment les cultures de
couverture, les bandes riveraines élargies et le
compostage du fumier, qu'il laisse maturer afin
d’en réduire l'acidité avant I'épandage.

Ces pratiques renforcent la résilience de la
ferme face aux effets des changements
climatiques, une réalit¢é de plus en plus
pressante en agriculture. Par exemple,
lintégration de plantes fourrageres et de
cultures de couverture contribue a améliorer
la structure et la fertilité des sols, favorisant
ainsi une meilleure rétention d’eau et une plus
grande résistance a I'érosion. Olivier complete
cette approche par I'application des principes
de la biodynamie, s'inspirant des rythmes
cosmiques pour guider certaines étapes clés
de ses cultures.

La passion du fromage

Au cceur de la ferme, 25 chevres laitiéres sont nourries
exclusivement de foin sec et de céréales, une alimentation
soigneusement pensée pour garantir un lait de grande
qualité. Elles sont traites une fois par jour, chaque matin,
pendant six mois de l'année, dans le respect de leur
rythme naturel.

Le lait est ensuite transformé sur place par Maurice,
maitre fromager depuis plus de 40 ans. Avec patience et
minutie, il fabrique chaque semaine quelques meules de
fromage, dans un travail artisanal qui allie tradition et
passion.

Les produits de la Ferme écologique coopérative
d'Ulverton (fromages, bceuf, ail, ceufs) sont disponibles
chaque samedi au Marché champétre de Melbourne. Il est
aussi possible de visiter leur boutique a la ferme pour des
dégustations et découvrir la région. Il est conseillé
d’'appeler avant de sy rendre pour vérifier les heures
d’ouverture.
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